CHU DPE: “ TRUONG MAM NON CUA BE ”
Thuc hién 3 tuan: Twr ngay 15/9 dén ngay 03/10/2025

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC VE SINH- DINH DUONG

Noi dung Phuong phép, hinh thirc thuc hién Nguoi | Luuy diéu
thuc chinh
hién,
nguoi

phéi hop
thuc hién

1.T6 chirc | Tré dugc an 1 bita chinh 1 bira phu Co cap|Nhd Sam

bira an Tré dugc dn dam bao du chat du luong. dudng, |,Manh

a, S6 | *Trwée khi dn: Chuan bj k& ban theo 4 nhém | Giéo Cuong

lugng  va | dam bao khoang cach gitta cac tré, c6 di ghé | vién phu | nhai nudt

chét luong | cho tré, khan trai ban, khin lau tay, mdi ban 2 | trach kém an
bira an dia nhom duoc it
- T6 chuc cho tré an tai 16p dam bao thoang | 16p com  can
mat, gido duc tré k¥ nang v¢ sinh trudc va sau bdo thém
khi an; chao cho
tré an vao
*Trong khi dan: Giado vién cham sbc tré trong | ., budi chiéu
. cw 2R an ‘a 2 s 1A Al Giao
b.Chim khi an dé dong vién tré an hét suat; .
sc")c bita in | T Gldo duc tré hanh vi v€ sinh van minh trong vien phy
an uéng: biét mdi ¢ va cac ban trude khi an, tra(,:h
ngdi dn ngay ngan, khong co chan 1én ghé, an ?équ

tir ton, nhai ki, khong néi chuyén va dua nghich
trong khi an.C0 tao khong khi vui vé trong khi
an. Co6 quan tdm hon d6i véi nhimng tré moi di
hoc, tré biéng an, tré an cham, tré yéu hay tré
méi 6m day.

+ Nhitng tré c6 biéu hién an kém, ¢ tim hiéu
nguyén nhan dé tim bién phap hd tro tré.

+ Cht y dé phong nguy co tre bi hoc, séc trong
khi cho tré an va c6 can nam dugc thao tac so,

cap ctru khi tré bi hoc, sac, ngat, tac duong tho.

+ Sau khi dn: CO hudng dan tré cit bat rién,
thia riéng , cat ghé vao dung noi qui dinh nhac
tré lau miéng, uéng nudc, di vé sinh, suc mi¢ng
truéc khi di ngd dé tranh tré ngdm thtc an
trong mi¢ng va khong bi sau rang.




* Trude khi ngu: Gitp ¢ ké sap, sap gbi

- Trudce lac cho tré ngu:

+ Kiém tra xem tré c6 ngdm thtc an trong
miéng khong, nhic tré c¢6 théi quen udng nude
truoc khi di ngu.

+ Tap cho tré tu di vé sinh, lay gbi 1én giudong
nam ngu

*Trong khi ngu

+ Giao vién phai truc dé quan sat tre, xu ly kip
thoi cac tinh hubng cé thé xay ra trong khi
ngu.

+ Thoi gian tré méi dén truong chua quen ngi
trua, la 16p, la ban, la MT tré khé nga gido vién
dong vién tré va co thé cho tré ngi sau. CO
dong vién tré n6i nhd nhe khong lam anh
hudéng dén giac ngii ban khac

* Sau khi thirc day

+ Gido vién can quan tdm dén nhiing tré dang
mudn ngu, ngai ngu co thé cho tré day sau tranh
thirc gidc dot ngot 1am anh huong dén tam 1y
tré, tré mét moi khong mudn tham gia hoat
dong chiéu.

+ Tap cho tré théi quen di v€ sinh sau khi ngu
day, cat gbi, vao noi qui dinh, cho tré choi 1 trd
choi chuyén tiép hodc tro chuyén, hat dé tap
cho tré thodi mai trude khi vao an bira phu.

Giao
vién phu
trach
nhom
16p

Giao
vién phu
trach
nhém
lop

3.T6 chirc
vé sinh

a,Vé sinh
ca nhan cé

b, V& sinh
ca nhan
tré

* Ve sinh cda nhén co

- Pam bao quan 40, dau toc gon gang, mong
tay dugc cit ngan, trude lac cho tré an hodc
tiép xuc voi thirc an, cham soc tré ban tay ludn
dugc vé¢ sinh sach s&, rira tay b.'?lng xa phong.
Peo khau trang khi chia thtrc dn cho tré

* Ve sinh ca nhan tré

Chuén bi du d6 dung v€ sinh c& nhan cho tré va
d6 dung cia tré c6 ky hiéu riéng, tuyét doi
khong duogc dung chung.

Tap cho tré thdéi quen vé sinh rira tay sau khi
hoc, choi xong, trude va sau khi an, vé sinh khi
tay ban; chuan bi nudc rira tay hodc xa phong,
dung dich sat khuan dé & vi tri thich hop tién

Giao
vién phu
trach
nhém
16p




cho tré khi str dung.
- C6 chuén bi gié\y v¢€ sinh cho tré dam bao chét
luong; co khan gidy dé cho tré lau miii khi can
va g1ay tai nha vs.
Gi4o vién can quan tim dén tré trong gio don,
tra tré tranh trudng hop quan 4o c6 mui mo hoi
dén 16p s& khong dam bao vé sinh cho ban ngdi
bén canh (nhic phy huynh dwa thém quan 4o du
phong dé gv c6 thé tim, thay quan 4o cho tré
khi can thiét).
Trong thoi diém dich bénh dang xiy ra gido
vién thuc hién tot viéc cham soc vé sinh ca
nhan cho tré; Cho tré sic miéng, Gido vién co
thé pha nudc mudi thoang dé tai 16p cho tré suc
miéng. Chu y cac ky hiéu cdc tré phai dam bao
sach s¢€, an toan

- Quén 4o, day dép cua tré phai dam bao sach
s&, gon gang, tuyén truyén, phdi hop véi phu
huynh rén cho tré thoi quen cham séc v¢ sinh
c4 nhan, mic quan 4o phu hop véi mua.
* Vé sinh moi truwong nhom Iop

- Vé sinh db ding, d6 choi Giao
Cubi tuin 6 lau chii vé sinh d ding b choi | YN PY
Sach s€., sap xep phong kho cua 16p gon gang, tragh
khoa hoc dé dé 1ay, de thay n,h om
. Po dung ban ghé mdi tudn vé sinh lau rua 1 lop
< A\./E-: sinh lan Chan g01 dugc phoi thuong xuyén khi co
mo‘l nang, giat moi tuan dam bao vé sinh.
tru”O’ng .| Nha v¢ sinh cua tré: Nha vé sinh can duoc co
nhém, 16p rira sach s& hang ngay trudc khi ra vé. Rira sach
tham chéng truot bang xa phong. Lau kho san
nha v¢ sinh, khong dé am va @ dong nudc.
Mot s6 Iwu y:
+ Nén nha v¢ sinh ludn khé réo.
+ Cét cac san pham tay rira ¢ noi an toan.
+ Khéng c6 mui hoi khai cua nudc tiéu va
phan.
4.Chim |+ C0 can do theo dbi su phat trién cua tré qua | Gido
soc  sire | biéu db vién phu
khée va |+ Theo doi tinh trang sic khoe tré suy dinh | trach




an toan
a,Cham
sOc stc
khoe

b, Phong
va xu ly
cac bénh
thuong
gap

c,Bao vé
an toan va
phong
tranh mot
sb tai nan
thuong
gap

dudng thp coi

+ Trao d6i phu huynh v& tinh hinh strc khoe cua
tre

* Tuyén truyén, trao d6i véi phy huynh vé cac
bénh thudng gip. Nhic phy huynh cho tré deo
khau trang, rira tay sat khuan covid - 19

* Thé lyc

GV hang ngay cho tré thuong xuyén van dong
dé phat trién chiéu cao

* Tinh mang

GV huéng dan tré biét va tranh nhimg noi nguy
hiém. khoéng choi vat sic nhon, bo hat vao mili,
khong so vao 6 dién, choi gan ao ho, khong
theo nguoi la. ..

nhom

* Panh gia sw phat trién cda tré:

1. Tinh trang sitrc khoe cia tré:

2.Ky ning cua tré:

KE HOACH GIAO DUC CHU PE:

“TRUONG MAM NON CUA BE ”

Thue hién 3 tudn: Tir ngay 15/9 dén ngay 03/10/2025

Muc tiéu GD

Noi dung GD

Hoat dong GD




Linh vuc phat trién thé chat

1.Tré khée manh,
co thé phat trién
can ddi. phat trién
binh thuong vé
chiéu cao va can
ning theo ltra tudi
Tré trai : Can nang
dat 12,9 — 20,8 kg
Chiéu cao dat
94,4-111,5cm

Tré gai: Can nang
dat 12,6 - 20,7 kg
Chiéu cao dat 93,5
—109,6 cm

-- Tré khoe manh phat trién
can doi

- An day du céac chat dinh
dudng

- V¢ sinh trong dn udng va
vé sinh ca nhan sach sé

- Tré dugce can va do kham
suc khoe dinh ki vao thang
09

- Trong gio’ an: Pong vién cho
tré an dam bao du chat dinh
dudng, an hét suat

- T4 chuc can do cho tré tai
nhém l6p

- Phéi hop voi tram y té dé
kham suc khoe dinh ki cho tré
- Két hop véi nhan vién y té
kham va can do vao ngay
23/9/2025

- Gi4o vién ghi vao biéu dd
tdng truong va theo doi nhiing
tré suy dinh dudng, béo phi
trong thang

2. Biét tap cac
dong tac phat trién
cac nhom co va ho
hép. Biét thyc hién
du cac dong tac
trong bai tap thé
duc theo hudng
dan.

- Tap dong tac ho hap: Hit
vao, thd ra

- Tap dong tac tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ha
xubng

- Lung, bung, luon:

+ Quay sang trai, sang phai
- Chan:

+ Budc sang ngang, ngoi
x6m, dung lén,

+ bat tai cho.

- HD hoc: Tré thuc hién cac
dong tac theo huéng dan cua co
- HP thé duc sang:Tré tap cac
dong tac theo cb

- Tap bai: Truong ching chau la
trudng mMam non

- HP choi: “lam tiéng ga gay”,
“th6i bong”, thoi no

- Moi luc moi noi

3. Tré gitr dugc
thang bang co thé
khi thuc hién van
dong di kiéng got
lién tuc 3m

- Giir thing bang co thé va
kiém soat dugc van dong:
- bi kiéng got lién tuc 3 m

- HD hgc: Tré thuc hién duoc
van dong di kiéng got lién tuc
3m theo hudng dan cua cd

- HD choi: “doan tau 1én doc”
- Moi lic, moi noi




4. Tré thuc hién
duoc mot sd viec
don gian va c0 su
giap do cua nguoi
I6n nhu

- Rura tay, lau mat,
stc miéng.

- ¢oi mac quan, 4o

- Lam quen véi céach lau
mat

- Tap rta tay biang xa
phong

- Coi mac quan 4o, di giay
dép

- Thé hién bang loi n6i vé
nhu cau an, ngy, vé sinh

- HP chiéu/sinh hoat hang
ngay

- HP lao dong tw phuc vu :
+T6 chirc cho tré ria tay lau
mat thudng xuyén vao budi
séng, chiéu

+ Long ghép vao céc hoat dong
+ Nhac nhé tré di vé sinh truéc
khi nga

- Moi luc moi noi

5. Khéo léo trong
thuc hién bai tap
van dong Bat tai
chd

- Bat tai chd

- HD hoc: Tré thuc hién duoc
van dong “bat tai cho”
- Moi lic , moi noi

10. Biét st dung
bat, thia, céc ding
cach

- Cam bat thia ding cach.
- Tu xuc an khong lam roi
vai, do thure an.

HP gio an: + Tré ngdi an ding
cach, ty xiic com khong lam ro1
vai thirc an.

+ Lay coc va st dung cdc dung
cach dung ky hi€u ctia minh

Linh vuc phat trién nhan thic

Kham pha khoa hgc

Xem xét va tim hiéu dic diém cia cac su vat, hién twgng.

20.Tré  biét Phan
loai cac ddi tugng
theo mot dau hiéu
nodi bat.

- Tré biét phan loai cac
loai d6 choi trong 16p theo
cac dau hiéu riéng cta
ting loai d6 choi.

- HD choi:

Té chirc cho tré choi & gio
hoat dong goc

- Tré biét st dung dung mot sd
d6 choi & cac goc.

+ Xem tranh hodc xem video vé
mot s6 d6 choi caa 16p.

23. Thé hién mot sb
diéu quan sat duoc
qua cac hoat dong
choi, am nhac, tao

hinh...

- Tré bat dau bat chudc
nhitng hanh dong cua
nguoi 16n qua céc thao tac
vai choi. Hay tré c6 thé
mo phong lai nhiing 4m

- HD choi:

T6 chuc cho tré choi hoat dong
goc: chu trong goc ndu an, ban
hang, bac sy va goc nghé thuat




thanh ma tré nghe duogc
qua cac giai di¢u cua bai
hat

Lam quen mgt s0 khai ni¢ém so’ dang vé toan

24. Nhén ra quy tac
sap xép don gian(
mau) va sao chép

lai.

- Ghép doi 1:1

- HP hoc: Tré nhan ra quy tac
sap xép ghép doi 1:1

- HD cheoi: “tim ban”, “ai nhanh
nhat”

- Trong gio an/ sinh hoat hang
ngay: xép dép thanh doi, xép 1
bat mot thia

25. Pém trén cac
doi tugng giong
nhau va dém dén 5.

- Tré biét dém va phan
biét dugc so6 lugng 1 va so
luong nhiéu

- HD hgc: Lam quen véi toan

+ Nhan biét sb luong 1 va nhiéu
- HP choi: t6 chirc cho tré choi
& gbc hoc tap

- HP chiéu: cho tré dém tu do
theo y thich

34. Tré noi1 duoc tén
truong/16p, co6 gido,
ban, d6 choi, do dung
trong 16p khi duoc
héi, tro chuyén.

- Tén 16p mau gido, tén va
cong viéc cua ¢ gido

- Tén céc ban, d6 dung db
choi cua lop

- Cac hoat dong cua tré &
truong

- HP hoc: Tim hiéu vé ngay
hoi dén truong, truong mam
non, 16p hoc cua be

+ Tim hiéu vé cac hoat dong
trong ngay cua tré ¢ truong
mam non.

- HD choi: DPong vai c6 giao
- Trong don tra tré: Tro
chuyén c6 va tré, ban be

36. Tré ké tén mot
s6 18 hoi: Ngay khai
giang , Ngay tét
Trung Thu qua tro
chuyén, tranh anh

- K& ve ngay khai giang,
Ngay tét Trung Thu qua
tro chuyén, tranh anh

- HP hoc: Tro chuyén vé ngay
hoi dén truong cua bé, ngay Tét
trunh thu

- HD choi: Tré xem tranh anh
ngay hoi

- Moi lic ,moi noi

Linh vuc phat trién ngon ngir




38. Thuc hién dugc
y&u cau don gian, vi
du: “Chau hay lay
qua bong, ném vao

9
A9

ro.

- Thuc hién duoc yéu cau
don gian

- Hiéu nghia tir khai quat
gan gili

- HD hoc: Tra loi dugc cau hoi
cua c0, ban..

- GV yéu cau tré nhiing cau
ngan gon dé tré tiép nhan va xir
li théng tin

39. Hiéu nghia tu
khai quét gan giii

- Hiéu duoc cac tur chi
nguoi, tén goi do vat,

- HP hoc : Tré hiéu va tra loi
cau hoi cua c6 ¢ cac hoat dong
trong cha dé trudng Mam non
HDP géc: Treé néu tén cac goc, ké
mot s6 d6 choi ¢ goc do trude
khi choi

- Trong don tra tré/sinh hoat
hang ngay: Cb trao doi, trd
chuyén va dé tré tra 1oi.

45. Tré doc thuodc
bai tho, ca dao, déng
dao...

Nghe va doc thudc bai tho,
ca dao, dong dao. Chu dé:
truong mam non

- HD hoc: Doc bai tho

+ Ban mdi- Ban mai (Nguyét
Mai), + Me va c6 (Tran Qudc
Toan)-

- HP chiéu: t6 chirc rén luyén
cho tré nghe bai tho vé truong,
16p MG suu tam.

46.Lang nghe ké
chuyén, hiéu va tra
101 duoc cau hoi cua
ngudi doi thoai

- Nghe hiéu noi dung
truyén ké, truyén doc phu
hop véi d6 tudi

Truyén : “Mon qua cb
gido”

HD hoc: chuyén:

- Moén qua co giao
HD choi:

+ Tro choi hoc tap: Xem tranh
hinh anh vé cau chuyén D61 ban
t6t (Lé Thu Huong).

Linh vuc phat trién tinh cam- ky niing xa hoi

54. Tré ¢b gang
thuc hién cong viéc
don gian duogc giao
(chia gidy V&, xép
d6 choi,...).

- Quan tdm dén mdi |- HP hoc:
truong + Tim hiéu vé cdc noi quy cua
- Mot so quy dinh ¢ | treong 16p.

6p (dé do dung, dd
choi dang cho)

- HP lao ddng, vé sinh: Lau d6 choi
va sap xép dd choi trong goc choi
theo yéu cau

- Gio dén ,tra tré: giao tiép voi tré




vé céach sap xép d6 dung c& nhan

dung noi quy dinh

- Moi ldc ,moi noi
58. Thuc hién dugc - HD hoc:
mot sé quy dinh ¢ | - Choi hoa thuan voi | + Tim hiéu vé cac noi quy cua
I6p : Sau khi choi | ban truong 1op

xép cat dd choi,
khong tranh gianh
do choi

+ Tim hiéu vé cach choi, cach cu xur
vai ban ca khi hoc va khi choi

- HP géc: Tré biét choi cung ban
theo nhom.

+ Thoa thuan trudce khi chot

+ Tré biét khong tranh danh do choi
cua ban

- Gio d6n ,tra tré: giao tiép voi tré
vé céch sap xép do dung céa
nhan,cach choi véi ban cung l6p

- Moi lic, moi noi

Linh vuc phat trién tham my

64. Tré chu y nghe,
td ra thich duoc hat
theo, vd tay, nhin
nhay, lac lu theo bai
hat, ban nhac.

- Nghe cac bai hat,
ban nhac(nhac thiéu
nhi, dan ca)

- V6 tay, nhun nhay,
lic Ir theo bai hat,
ban nhac

HD hoc: Tré nghe hat bai:

Nghe hat : Ngay dau tién di hoc (BU
DPinh Thao), Vui dén truong ( Hb
Bic), - HP choi/ sinh hoat hang
ngay

- HD choi: nghe céac bai hat vé
truong, vé cd giéo, cac ban

- Moi lic, moi noi

66. Tré hat tu
nhién, hat duoc theo
giai diéu bai hat
quen thuoc

- Hat dang giai diéu
|61 ca bai hat

- Truéng chong ch,u
Iu truéng mCm non*
Nhtc vu 1éi; Phim
Tuy?n

HD hoc: Tré biét hat bai hat:

+ Truong chéng ch,u Iy trueong
mCm non“ Nhic v Iéi; Phtm Tuy2n
- Bai hat “ Vui dén truong” Nhac va
loi: Nguyén Vin Chung

-Chiéc dén 6ng sao

- Chau di mau gido (Pham
MinhTuéan)

+ Biéu dién vin nghé cudi chu dé

- HD choi/ sinh hoat hang ngay

- HD choi: géc am nhac tré hat cac
bai hét theo chu dé

- Moi lic ,moi noi




67. Tré biét van
dong theo nhip diéu
bai hat, ban nhac
(v tay theo phach,
nhip, van dong
minh hoa).

- Van dong don gian
theo nhip diéu bai
hat, ban nhac

- Str dung dung cu go
dém theo phéach, nhip

- HP hoc: Tré biét van dong bai hat:
+ Bpui;* Ch,u ®i mEu gi o Nh'c vp
l&i; Phtm Minh TuEn

- HD choi/ sinh hoat hang ngay

- HD choi: géc am nhac tré van dong
cac bai hat the chu dé

- Moi lic ,moi noi

69. . Tré biét vé cac
nét thang, xién,
ngang, tao thanh
btrc tranh don gian.

Sir dung mét sé ki
nang veé, nan, cit, xé
dan, Xép hinh dé tao
ra san pham don gian
- T6 mau du quay, t6
mau chum bong bay,
vé d6 choi

- HD hoc:

+ V€ va té mau: T6 mau du quay, to
mau chum bong bay, t6 mau den
long

- HD choi:

+ Goc nghé thuat: vé d6 choi

- Moi ldc, moi noi

71. Tré biét lan doc,
xoay tron, an det dat
nan dé tao thanh cac
san pham c6 1 khéi
hoic 2 khdi, Tré
biét nhan xét san
pham

- NAn b,nh trf3n
- Lam quen dat nan

- HD hoc: .

+ Nan : NAEn b,nh tr3n

- HD choi:

- Hoat dong chiéu: Lam quen dat nan
- Moi lic, moi noi

KE HOACH CHU DBE : “ BE VUI PEN TRUONG”
Thue hién tuén 1 tir ngay 15/9 - 03/10/2025

Lép Bé D

TT

Ngay

HD

Thur 2/15

Thir 3/16

Thur 4/17

Thir 5/18 Thir 6/19




Pon tré - Day tré cach chao héi, cach choi cung ban, tuyén truyén vO1 cac bac
Choi phu huynh céch cs tré tai truong dé dam bao sk du dk cho tré hoc tap
- Hudng dan tré cach choi db choi va cit gon gang sau khi choi
TDS - Thtr 2,46 tap TD bai: Truong ching chau 13 truong mam non
Thu 3,5: tap theo nhip ho
PTTC PTNT PTTM PTNN PTTM
PTVD KPXH Tao hinh: | Tho': Am nhac:
Hoat -Batnhay | Timhiéu| Témau | BanMéi | NDTT: DH
dong tai chd vé cac co, | du quay “Trudng chung chau
hgc -Trochoi | bactrong | (PT) 1 truong Mam Non
VD: kéo trueong NDKH: T/C. Ai
co mam non doan gidi
Choi, - Géc phan vai: Tro choi ban hang, ndu an, bé em, bac sy, co gido.
hoat dong | - Goc xdy dung: Xay dung truong mam non

o cac goc

- Goc hoc tap: Hudéng dan cho tré gid sach va xem sach, doc tho truong
16p mam non, thtr tai bé yéu: tha hinh vao 6 thich hop

- Goc nghé thuat: Dan nip cdp bang nguyén liéu thién nhién, t6 mau du
quay, nin do choi

- Goc thé chat. Chuyén bong, tung bong, kéo co.

Choi
ngoai troi

* Hoat dong c6 muyc dich: Quan sat, Trudng hoc, bap bénh,du quay ciu
trugt,thoi tiét ,nhat 14 .

* Tro choi VD: Cay cao co thip , kéo co, tung bong, d6i d6 choi cho
ban

* Choi ty do: choi véi dd choi ngoai san trudng nhu cau truot, xich du,
bap bénh...

- Hudng dan tré ngoi vao ban an, moi ¢4, moi ban
- Tré an xong bi€t bd bat thia ding noi quy dinh, lau miéng, uéng nude

AR ngU | s i vé sinh truée khi di ngd
- T6 chire cho tré ngt trua tai 16p, rén tré ng ding tu thé
Hoat - Huéng dan trd choi méi: TCDG “thia la thia ldy”- Choi theo ¥ thich
dong - Lam quen cach cim bt t6 mau tranh - Choi theo ¥ thich
chiéu - Lam quen bai tho méi: Ban méi - Choi theo ¥ thich

- Hudéng dan tré rira tay- Choi theo y thich
- Lao dong v¢ sinh truong 16p - néu guong cudi tuan

KE HOACH GIAO DUC CHU BE
“ LOP HQC CUA BE”
Tuan 2; Lép hoc cua bé




(Thoi gian thue hién tiv ngay 22 dén ngay 26/9/2025)

Thw
Thir 2/22 Thr 3/23 Thir 4/24 Thir 5/25 Thir 6/26

HD

- C6 d6n tré v6i thai do niém nd an can, day tré cach chao héi ¢6 gido va
ngudi 16n, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tip va strc khoe cia tré
Pon tré, |- Choi v6i dd choi trong 16p.

choi, thé |- Gido vién hudng din tré choi can than, khi choi khong tranh gianh nhau.
duc sang | Sau khi choi cat d6 choi gon gang

- Thir 2,4,6 TDS: Tap vdi bai: Truong chung chau 13 trudng mam non.

- Thtr 3,5 tap theo nhip ho

PTTC PTNT PTNT PTNN
Tonenit | o dong | ToE0 T R
Hoat dé bgrrllgg V(E')li co cﬁzacé \?érll ¢ N‘héln.lzié't 1 Mén Aqué, NDTT '
Oz‘i_l o8 | Tevb. Mo | céc ban va nhicu cua co glao Day hat: Vui
0oC 2. A A \

) dudi chudt dén truong
NDKH: Tro
choi: Hat theo
hinh v¢&

- Goc phan vai: Tro choi ban hang, nau dn, bé em, bac sy, c6 gido.

- Goc hoc tap: Huong dan cho tré gid sach va xem sach, doc tho truong 16p

Choi, hoat | mam non, tap dan tét theo hinh, tap céc thao tac ¢ mang ki nang song

dong & cdc | - Goc nghé thuat: Hat van dong cac bai vé chu dé. Dan nép cip, to mau du
géc quay, nin do choi trong 16p

- Goc xay dyng: Xay dung truong mam non.

Choi -Hoat dong c6 muc dich: Quan sat cdc nhém 16p khac hoat dong, cay xoai,
ngodi troi | YUON rau cai, cdy muop, quan sat ¢6 lam d6 choi. 7

* Tro choi van dong: Nhay ra nhay vao, kéo co, tung bong, doi do choi
cho ban, chuyén bong

* Choi tu do: Tré v& hinh véi phén, choi véi cat, soi...

- Cho tré rura tay voi xa phong, rua mét theo cac budce

An- ngi - Tré trai khan ban an, dé thia, ngdi ngay ngan
- Tré an hét suat, an gon, ...
- Tré trai go1 d€ ngu. Tré nam ngu ding tu thé, ngu siu giac.
- Thyre hién vo thu cong: Dan bap bénh - choi theo y thich
Hoat \ N A . r s
dong - Lam quen bai tho: C6 day - choi theo y thich
chidu - Lam quen bai hat méi: Vui dén truong - choi theo y thich

- Lao dong .Vé sinh. - Néu guong cudi tuan




KE HOACH CHU DE
“BE VUI TET TRUNG THU”
(Thuwe hién tuan 3. Twr ngay 29/9 - 03/10/2025)

\'%
HD

Thir 2/29 Tha 3/30 | Thir4/01/10 | Thiw 5/02 | Thir 6/ 03

P6én | - CO tro chuyén véi tré, hudng dan tré cach chao hoi khi vao 16p va khi ra Ve,
tré, | trao ddi vai cac bac phu huynh cach cham séc tré tai truong dé dam bao suc
choi, khc’)eq. - Choi v6i1 do choi trong 10’p
TDS | - Thé duc sang: Thir 2,4,6 tap bai: Anh trang hoa binh
Thir 3,5 tap theo nhip ho
PTTC PTNT |PTTM PTNN PTTM
Thé duc KPXH: | Tao hinh: Tho: Am nhac:
u TVD: dikiéng | Téttrung | TO6 maudén | Tring NDTT: DH Chiéc
oat . 1 A . \ oA
dong ‘got 3m thu cua bé long (PT) | sang den ong sao ‘ .
h.0c Tro choi VD: “NDKH: - Tro choi:
’ Tung bong Giong hat to, giong
hat nho
- Goc phan vai: Tro choi ban hang, ndu dn, bé em, bac sy, cb gido.
Choi, |- Goc hoc tap: Hudng dan cho tré gi¢ sach va xem sach, thuc hién mot s6 bai tap
hoat | md trong sach v& , doc tho vé ngay hoi trung thu. Ghép tranh
dong | - Goc nghé thuat: T6 mau, v&, lam dén 6ng sao, dén long. Hat cac bai hat trong
& cac | chu dé
goc - Goc xay dung: Lap ghép co thé bé
- Goc thé chit. Chuyén bong, tung bong, kéo co
- Hoat dong c6 muc dich:. Quan sat dén 6ng sao , cay xoai,vuon rau,thoi
Choi tiét,cay hoa da N o .
ngoai ilTr(‘) choi van dong: Bong tron to,meo duoi chudt,Lon cau vong, kéo co, gieo
troi at

- Choi tw do: Tré choi vdi cac dd choi ngoai troi, vé tring, dén 16ng bang
phan...




- Huong dan tré ng6i vao ban an, moi ¢d, moi ban

An |- Tré an xong biét bo bat thia dung noi quy dinh, lau miéng, uéng nudc va di vé
ngu | sinh trude khi di ngu ’
- T6 chire cho tré ngu trua tai 16p, rén tré ngu dung tu thé
- PBTCM : “Tung bong”— Choi theo ¥ thich
- Lam quen cach cam but t6 mau sach chu dé - Choi theo y thich
Hoat \ .. . s . : r s
~ - | - Lam quen bai tho moi: Trang sang — Choi theo y thich
dong . A A
chidu -Sinh hoat chuyén mon

- Lam quen bai hat m&i: Rude den dudi trang - Choi theo ¥ thich
- T6 churc vui van nghé don tét trung thu cho tré - lao dong- VS- NG cudi tuan

Nguo1 thuc hién

Phan Thi Lan




