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KE HOACH GIAO DUC CHU PE

" TRUONG MAM NON ”

Thuee hién trong 3 tudn tiv ngay15/9/2025 dén ngay 03/ 10 /2025

Muc tiéu Noi dung Hoat dong giaoduc
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
MT1. Tré thuc|- Tap cac dong tac phat trién cac

hién dung thuan
thuc cac dong tac
trong bai thé duc
theo hiéu 1énh theo
nhip bai hat , bat
dau va két thuc
dong tac, nhip

nhém co va ho hap
- Ho6 hép: Hit vao, thé ra.
- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia
trude, sang 2 bén (két hop véi
vay ban tay, quay co tay, kiéng
chan)

- Lung, bung, luon:

+ Nghiéng nguoi sang 2 bén, két
hop tay chong hong, chan budc
sang phai, sang trai.

- Chan:

- HP thé duc sang :
+ Day tré tap cac bai tap
phat trién chung

+ Bai “ Truong chung chau

b

la truong mam non’
- HPngu: Sau khi ngu day
cho tré van dong nhe ( phat
thé duc )

- HD hoc: Téap dong tac co
ban ,theo nhip ho, theo
nhac, dung cu , 161 ca nhiing

+ Nhay 1én, dua 2 chan sang bai hat vé truong MN
ngang, nhdy lén dua 2 chéan sang
ngang;
MT3. Kiém soat |+ Chay 18m trong khoang 10 | - HDP hoc:

t6t van dong:

Di/ chay thay d6i
huong van dong
theo dung hi¢u

giay

+ Chay 18m trong khoang
10 giay

- HD choi ngoai troi:

- T6 chuc cho tré choi ca

lénh (d6i hudng it 16p theo nhoém

nhat 3 lan).

MT4. Phoi hop tay | Phdi hop tot van dong tay- mit | - HD chiéu :

mat  trong  van | trong chuyén/ tung/ dap/ ném - bat | + Pi va dap bat bong
dong: bong: - HD choi

+ Pi va dap bét bong

T6 chirc cho tré choir moi
Iic moi noi




MT7. Thuc hién

- Céc loai ctr dong ban tay, ngén

- T6 chirc cho tré thong qua

cac van dong: tay va co tay. cac hoat dong hang ngay
- Lat , mo trang sach
MT9.Tré khoe Tré khoe manh phat trién can d6i | HDG

manh, can nang va
chiéu cao phat
trién binh thudng
theo ltra tudi (CT)
Tré trai: cdn ndng
tur 16,0 — 26,6Kkg;
chiéu cao tir 106,4
—125,8cm

Tré gai: can nang
tur 15,0 — 26,2Kg;
chiéu cao tir 104,8
—124,5cm

theo dd tuoi

- Thang 09 tré dugc can va do,
theo dbi trén biéu dd ting truong
(ngay 15 cua thang)

- Can do theo doi tré suy dinh
dudng thang 9, phong chong béo
phi cho tré

- Tré duoc kham strec khoe dinh
ky

- C6 hudng dan tré choi &
goc phan vai
-Té chirc can do cho tré

MT15. Tré biét su
dung do dung an
udng thanh thao.

- Nhan biét, sit dung d6 dung dé
an, dé ubng thanh thao trong sinh
hoat hang ngay

+ Day tré k¥ nang chuan bi trudc
khi an, sau bira an,

HD/ gio an

- T6 chtrc cho tré biét duogc
cac ky hiéu do dung dé an
dé ubng

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

MT24. Phoi hop
cac giac quan dé
guan sat, xem xét
va thao luan vé sy
vat, hién tugng nhu
str dung cac giac
quan khac nhau dé
xem xét do dung
d6 choi

- Bac diém, cong dung va cach st
dung d6 dung, do6 choi.
- b6 choi, d6 dung cua l6p

- Tro chuyén véi tré thong
qua hoat dong hang ngay
cua tré

MT27. Phan loai
cac ddi tuong theo

-b6 dung, dd choi cua 16p

- Long ghép vao céc tiét hoc
va hoat dong trai nghiém




nhimg dau hiéu
khac nhau.

MT34. Tre biet

dém trén ddi tuong
trong pham Vi 6 va
dém theo kha ning.

- Pém trén d6i tuong trong pham
vi 6 va dém theo kha ning.

(Toan tiét 1)

-Tré biét dém sd 6, nhan biét cac
nhém c6 6 dbi tuong va nhan biét
chir s6 6.

- HD hgec:

- 86 6(tl)

HDG: céc bai tap tao nhom
& gbc hoc tap

-HDNT: cac bai tip & cac
gbc cdy. T6 chuc cho tré
choi ngoai troi choi trong

16p
MT35. Tré so sanh | - So sanh sb lugng cia hai nhom | - HD hoc:
sO luong cua hai dbi twong trong pham vi 6 bang | - S6 6(12)

nhém, ba nhom doi
tugng trong pham
vi 6 bang cac cach

cac cach khac nhau va noi duge
cac tir:” Bang nhau, nhiéu hon, it
hon”(toan tiét 2)

HDG: cic bai tap thém
bot & goc hoc tap cac tro
choi voi toan

khac nhau -HDPNT: cac bai tdp & cac
gbc cdy. T6 chuc cho tré
choi ngoai tro1 choi trong
16p , trdi nghiém

MT36.Gop,Tach | - Tré biét gop/ tach 6 d6i tugng | - HP hoc:

mot nhom déi thanh 2 phan theo céc cach chia - 86 6(13)

tugng trong pham | khac nhau va dém. HDG: cac bai tdp tach

vi 6 thanh hai
nhoém bang cac
cach khac nhau va
dém

gdp & gbéc hoc tap s dung
cac loai hot hat .

-HDNT: céac bai tdp & cac
gbc cdy. T6 chuc cho tré
choi ngoai tro1 choi trong

1op
MT50. Tré néi| Nhimg dic diém ndi bat cua |- HD hoc:
duoc tén va dia | truong 16p mam non; cong viéc | - Ldp hoc ciia bé

chi va mo ta duoc
mét sd dic diém
ndi bat cua trudng
16p khi duogc hdi,
tro chuyén.

cua cac coO bac trong truong
- Truong mam non Dién Thai than
yéu

- H D choi: Dao choi
tham quan khu vyc truong ,
16p mam non

- Xay dung truong 16p MN
lap ghép mot sd d6 dung d6
choi




MT51. Tré néi
duoc tén, mot sb
cong vi¢c cua co
giao va cac bac

- Cong viéc cua cac cd, cac bac
trong truong. C6 Gido lam gi?
Day 16p gi:? Nhan vién y té, ké
toan, nuo1 dudng, bao vé

- Tro chuyén vai tre moi luc
mMoi noi thong qua céc hoat
dong trong ngay . to chuc
cho tré duoc thuc hanh trai

cong nhan vién

trong truong khi nghiém

duoc  héi, tro

chuyén.

MT52. Tré néi| - Ho tén va mot vai dic diém, s | - HP hoc:

dugc tén va mot | thich cia cic ban: do dung, do - Lop hoc cua bé

vai dic diém cua
cac ban trong 16p
khi dugc héi, tro
chuyén.

choi cua 16p, cac hoat dong cua
tré ¢ truong.
- Lop hoc cua bé

- H D choi: Dao choi
tham quan cac 16p trong
truong

- Xay dung 16p hoc hanh
phdc

MT54. Tré ké
dugc tén mot s6 18
hoi va ndi vé hoat
dong ndi bat cua
nhimg dip 1& héi.

- Biét ké duoc tén mot so 1€ hoi
trong truong, dia phuong

+ Ngay hoi dén truong cia bé

+ Bé vui tét trung

thu

* HD hoc:

+ Ngay héi dén truong cia
bé

+ Bé vui tét trung thu

H PG: t6 chirc cho tré xem
cac chuong trinh t6 chirc
ngay hoi

-HP Chiéu . T6 chirc cho
tré cac hoat dong mia hat .
lam d6 dung

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

* Nghe hiéu loi
noi:

MT56. Tré nghe
hiéu va thuc hién
duoc cac yéu cau

- Hiéu va lam theo dugc 2-3 yéu
cau lién tiép.

-HD Chiéu

- To chirc 16ng ghép hoat
dong cho tré

MT63. Tré biét
doc biéu cam bai
tho, déng dao, ca

Poc tho, ca dao, déng dao, tuc
ngit, ho ve.
- Nghe hiéu noi dung bai tho phu

- HD hoc:
- Ga hoc chtt(Pham Trung
Hiéu)




dao...

hop v6i d6 tudi

Tho :

- Ga hoc chit(Pham Trung Hiéu)
- Trang oi tir dau dén

Tréing oi tir ddu dén
HDC: T chic cho tré doc
tho

- Pon tra tré, tro chuyén
hing ngay: giao tiép véi co
va ban doc moi liic moi noi
-Co day ( Pham Ho)

- Tinh ban (Tran Thi
Huong

- Co gido cua em(Chu Huy

MT65. Tré hicu
duoc ndi dung cau
chuyén, dong
duoc vai nhan vat
trong truyén.

Tré tham gia ¢6 sang tao trong cac
hoat dong ngon ngit : Ké chuyén,
doc tho, dong kich...

- Méo con va quyén sach

- HD Hoc

- M¢éo con va quyén sach

- HDP choi:Chot géc hoc

tap

- Choi ngoai troi. Doc
chuyén ké chuyén theo
tranh

- Mon qua cb giao (Phong
theo truyén ngdn cia Tii
Anh)

MT70. Chon sach
dé doc va xem

Xem va nghe céac loai sach khac
nhau

- HPchoi:Choi géc hoc tap
, choi ngoai troi

- Hoat dong chiéu, moi lac
moi noi : Lam quen voi
sach, lam quen voi cac nét
chu

MT28. Tré bict
nhan dang duoc
chir cai trong bang
chir cai tiéng viét
(CS91)

Lam quen v&i mot s6 ky hiéu
thong thuong trong cudc séng

+ Lam quen cht nhém chir 0,6,0:
+ Trd choi cac nhom chir cai
0,0,0

- H Dhoec:

-Lam quen chir cai 0,0,0
-Tro choi chir cai 0,0,0

* Hoat dong chiéu, moi ltic
mol noi

-Tro choi chir cai 0,0,0




- HDP choi:Choi goc hoc
tap

LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM - KY NANG XA HOI

MT81.Tré biét lam
mot sd cong viée

- Nhan biét no1 dung cong viéc, y
nghia ctia cong viéc doi voi cude

- Qua gi¢ don, tra tré va
trong sinh hoat hang ngay

don gian hang | sdng ctia con nguoi. - HDC. Day tre k¥ nang
ngay. - Tryc nhat, lao dong tu phuc vy, | sdng

tur lam mot s6 viéc don gian trong | + Day tré kj nang ldy cdt

sinh hoat hang ngay do ding do choi ding noi

+ Day tré k¥ ning lay cat dd dung | quy dinh

d6 choi ding noi quy dinh
MT88 Treé biét - M6t s6 quy dinh ¢ 16p (dé d6 | - To chirc cho tré thong qua
thuc hién duoc mot | dung, d6 choi dung chd; trat ty khi | cac hoat dong trong ngay va
s6 quy dinh ¢ 16p, | an, khi ngi) doén tra tré thdng qua cac

gia dinh, truong
16p mam non, not
cong cong:

- M6t sd quy tic trong gia dinh(
vang 101 ong ba, bd me, moi trude
khi an, chao héi trudce khi di va
ve....)

- Mét s6 quy dinh noi cong cong(
di nhe, néi khé, di bén phai 1&
duong)

- Vang 161 6ng ba, bd me, anh chi,
mudn di choi phai xin phép.

nhom tuyén truyén cua lop

MT92. Tré biét
lang nghe ¥ kién,
trao doi, thoa
thuan, chia sé kinh
nghiém vé1i ban.

— Biét hop tac trao d6i voi ban
trong nhom, 16p dé cung nhau
thuc hién cac hoat dong (HP hoc,
vui choi, truc nhat, lao dong...)

- T6 chtic trong hoat dong
hoc tap ..vui choi trai
nghiém hang ngay

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MT98. Chdm chu
lang  nghe
huong Ung cam
xuc (hat theo, nhan
nhay, lic lu, thé
hién dong tdc minh

va

- Nghe va nhan biét cac thé loai
am nhac khic nhau (nhac thiéu
nhi, dan ca, nhac c6 dién).

Nghe va nhan ra sic thai (vui,
budn, tinh cam tha thiét) cta cac
bai hat, ban nhac.

- HD hoc :

- b1 hoc

- Ngay déu tién di hoc;Nhac
va 101 Nguyén Ngoc Thién

- Chiéc dén ong sao

- HD chiéu :




hoa phu hop

- Ngay dau tién di hoc
Nguyén Ngoc Thién, Loi:Vién
Phuong)

T6 chuc 10ng ghép cho tré
nghe nhac

- Hoat dgng mei lac moi
noi

MT100. Hat dang
giai di¢u, loi ca,
hat dién cam phu
hop Vi sic thai,
tinh cam cua bai
hat qua giong hat,
nét mat, diéu bo,
cu chi...

- Tré hat va van dong cac hat, Hat
ding giai diéu, 16i ca, hat dién
cam phu hop voi sic thai,
tinh cam cua bai hat qua giong
hat, nét mat, diéu bo, cur chi...

- Truong ching chau la truong
mam non

- Chiéc dén o6ng sao, rudc dén
dudi trang

- HD hoc :

DH : Truong ching chau 1a
truong MN

- Rudc den dudi trang

- HP moi lic mei noi: To
chic cho tré hat mia vé chu
dé. Hat maa vé trung thu

- HPchoi: t6 chuc cho tré
choi trong hoat dong goc,
ngoai troi

- Tro choi am nhac

- HD/ngt : Tré nghe thém
nhiing lan di¢u dan ca quen
thudc

MT101. Van dong
nhip nhang phu
hop v6i sdc thai,
nhip di€u bai hat,
ban nhac véi cac
hinh thtrc (v0 tay
theo cac loai tiét
tau, maa).

Van dong nhip nhang theo giai
diéu, nhip diéu va thé hién sic thai
phu hgp vd&1 cac bai hat, ban
nhac.

Van dong

- Van dong theo nhip - Van dong
mua

- Van dong nhip nhang theo giai
diéu, nhip diéu va thé hién sic thai
phu hop véi cac bai hat, ban nhac

- HD hoc :

Biéu dién cudi chu dé

- HDchoi

T6 chue cho tré choi goc
nghé thuat ..choi ngoai troi

* TS chuc thong qua cac
dong am nhac khac

MT102. Phéi hop
va lua chon cac
nguyén vat li¢u tao
hinh, vat liéu thién
nhién dé tao ra san
pham. Nhan xét

- Phéi hop va Iya chon céc nguyén
vat liéu tao hinh, vat li€u thién
nhién dé tao ra san pham.

+ Trang tri rém ctra 16p hoc.

- HD chiéu :

+ Trang tri rem cua [0p
hoc.

- H P choi: T6 chuc cho tré
choi goc nghé thuat trong
16p , choi trai nghiém lam




cac san pham tao
hinh vé mau sac,
hinh dang, bo cuc.

bang nguyén li¢u mé

MT103. Phoi hop
cac ki nang v€, va
t6 mau tao thanh
btrc tranh c6 mau
sdc hai hoa, bo cuc
can doi. Nhan xét
cac san pham tao
hinh vé mau sc,
hinh dang, b cuc.

Phéi hop céac ki nang Ve, dé tao ra
san phém c6 mau sic, kich thudc,
hinh dang/ duong nét va bd cuc.

+ V¢ t6 mau ¢ gido;

+ V& t6 mau do choi trong truong
MN;

- HD hoc :

- Vé va t6 mau do choi
trong truong MN

- HP chiéu

- Vé va t6 mau c0 giao

- H P choi: T6 chire cho tré
choi goc nghé thuat trong
16p , choi v€ tu do trén san
truong

MT104 Phéi hop
cac ki nang cit, xé
dan dé tao thanh
btrc tranh c6 mau
sac hai hoa, bd cuc
can d6i. Nhan xét
cac san pham tao
hinh vé mau sic,
hinh déang, bd cuc..

Phéi hop cac ki nang cat, xé dan,
dé tao ra san phrflm cd mau sac,
kich thudc, hinh dang/ duong nét
va bb cuc.

+ Cat dan d6 choi trong san
truong MN

+ Lam dén trung thu bang cac
nguyén li¢u mé&

- HD chiéu :

-Cat ddn dé choi trong
trirong Mam non

- Cat dan lam den ong sao
tir nguyén lieu mo

- H P choi: T6 chire cho tré
choi cac tro choi xau, xép,
dinh, dan trang tri tao thanh
san pham




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC VE SINH- DINH DUONG

CHU PE: TRUONG MAM NON
(Tir ngay 15/09/2025 - 03/10/2025) GV chiam Dinh Thi Mai Thwong

Noi dung Muc dich yéu cau T6 chirc hoat dong Két qua

1.Nuoi +Tré duge an dam bao du chat du

du’(:’ng lwong. Bita dn budi trwa cung cap

+‘SO luqnig tir 30% dén 35% nang lugng ca

va chat ;

luong bira | NgAy. Blra phu cung cap khoang

an 15% dén 25% nang lugng ca
ngay.

+ Cham soc 9ey ) . PP .

bita in * Trude khi &n: Chuan bj ddy du | - Sap xép ban ghe ngay
ban gh¢, khan, dia thang hang.
- T6 chirc cho tré dn tai 16p phai | - Co du ban ghé cho tré .

dam bao thoang mat, khong ké
ban dn sat nhau, dam bao khoang
cach gitra céc tré, giao duc tré ky
nang v¢ sinh trudc va sau khi an;
*Trong khi &n: Gido vién can
chu trong cham soc tré trong khi
an dé dong vién tré an hét suat;

+ Két hop giao duc tré¢ hanh vi v¢
sinh van minh trong an uéng: biét
moi cO va cac ban trude khi bat
dau an, ngdi an ngay ngan, khong
co chan Ién ghé, an tir ton, nhai
ky, khong néi chuyén va dua
nghich trong khi an. Gido vién can
tao khong khi vui vé trong khi an.
+ Quan tam hon d6i véi nhiing tré
biéng an, tré dn cham, tré yéu hay
tré méi 6m day.

+ Khi tré c6 bicu hién an kém, cd
gio phai tim hiéu nguyén nhan dé
tim bién phap hd tro tré.

+ Sau khi an: Gido vién hudng
dan tré cat bat thia, ghé vao noi
quy dinh nhéc tré lau miéng, udng

- Chuén bi dia dung com
roi, dia dat khan am lau
tay,gidy mém.

- Gi6i thigu voi tré vé
Mon an ma tré dang an
cung cap chat cia thirc dn
v6i co thé.

- Long vé sinh dinh
dudng vao hoat dong
hoc.




nuoc, di vé€ sinh. Panh rang trudce
khi di ngti dé tranh tré ngam thirc
an trong miéng va khong b1 sau
rang

2.To chirc
giac ngu

*. Truwée khi ngi: tré MG giup co
truc nhat, ké sap, trai chiéu, sép
g6i, chan. ..

+ Kiém tra xem tré c6 ngam thirc
an trong miéng khong, nhac tré co
thoi quen udng nudc, di vé sinh
trude khi di ngu.

+ Kiém tra sd tré trong 16p tranh
truong hop tré di ra ngoai 16p.
Gido vién chu y cdi hét quan 4o
cho tré trudce lac ngu (d6i véi mia
dong).

*Trong khi ngu

+ Gi4o vién phai truc dé quan sat
tré, xur 1y kip thoi cac tinh huong
c6 thé xay ra trong khi ngu.

+ Thoi gian tré moéi dén truong
chua quen ngu trua, la 16p, 1a ban,
la MT tré kho ngu gido vién dong
vién tré va co thé cho tré ngu sau,
khong dugc doa nat, phat méng
tré. Gido vién dong vién tré nodi
nho nhe khong 1am anh huéng dén
gic ngi ban khéac

*, Sau khi thirc day

+ Gido vién can quan tim dén
nhiing tré dang muén ngu, ngai
nga c6 thé cho tré ddy sau tranh
thic gidc dot ngdt 1am anh huong
dén tam 1y tré, tré mét moi khong
mudn tham gia hoat dong chiéu.

+ Tap cho tré thoi quen di vé€ sinh

sau khi ngu day, cat gbi, chiéu vao

-T6 chirc cho tré ngu trua
tai truong, phong ngu
cho tré phai yén tinh, han
ché anh sang.

- Chuan bj day du gbi sap
chiéu.

- Téap cho tré théi quen tu
di 1ay gbi, chan.

- Tao sy ém diu br?lng hat
ru dé tré ngu dé dang.

- Sau khi tré day co
hudng dan tré cit
g6i,chiéu , sap




noi quy dinh, cho tré choi 1 tro
choi chuyén tiép hoic tro chuyén,
hét dé tap cho tré thoai mai trudc
khi vao an bira phu.

3.Vé sinh:
+Vé sinh co
nhan co.

+V¢ sinh ca

nhan tré

*, V¢ sinh ca nhan co6

- Gi&o vién khi thuc hién cham
soc tré: bam bao quén, 40, dau toc
gon gang, mong tay dugc cit
ngén, trude lac cho tré an hoac
tiép xtc voi thirc an, cham soc tré
ban tay luén dugc vé sinh sach s¢,
rira tay bang xa phong. Peo khau
trang khi chia thtrc &n cho tré

*, V¢ sinh ca nhan tré

Yéu cau phai chuan bi di d6 ding
vé sinh c4 nhan cho tré va db dung
phai co ky hiéu riéng, tuyét dbi
khong dugc dung chung.

Tap cho tré thoéi quen v€ sinh rira
tay sau khi hoc, choi xong, trudc
va sau khi an, v€ sinh khi tay ban;
nha truong phai chuan bi du cho
cac 16p xa phong ( nudc rua tay,
dung dich sat khuan phai dé ¢ vi
tri thich hop tién cho tré khi st
dung.

- Cac 16p déu c6 gidy vé sinh cho
tré dam bao chat luong; co khin
gidy dé cho tré lau miii khi can va
gidy tai nha vs.

Trong thoi diém dich bénh dang
xay ra yéu cau gido vién thuc hién
tdt viée cham soc vé sinh ca nhan
cho tré. Chu y cac ky hi¢u ban
chai cua tré va noi dé ban chai
danh rang cho tré phai dam bao
sach s€, an toan

- Quan 4o, gidy dép cua tré phai
dam bao sach s€, gon gang, mac
quan 4o phu hop v6i mua.

*. V& sinh moi truong nhom lop

- C6 gido phai trang phuc
dep ,lich sy ding tac
phong su pham, guong
mau va cham séc bao vé
strc khoe cho ban than .

- Mdi tré c6 khan mat va
ky hi¢u riéng.

- C6 du nudc sach tré rira
tay dudi voi nudce sach,
c6 xa phong,c6 nude khi
tre rua tay.

- Gidy vé sinh mém sach
du vé sinh .

- Khu vuc vé sinh sach
s& - Hang ngay t6 chiic
cho tré hoat dong v¢ sinh
rira tay, lau mat dung
thao tac

- Tré gitt v¢ sinh rang
mi¢ng tap danh rang sau
khi ngu ddy va sau khi an
sach sé.

- Co6 dép di trong 16p,
dép di ¢ nha.




+Veé sinh
moi
truong
nhom, lop
Cham so6c
suirc khoe

- Vé sinh d6 dung, do choi

Xay dung lich dé vé sinh lau chui
d6 dung, dd choi hang tuan, hang
ngay tuy theo diéu kién cia 16p
hoc; Lam sao d6 dung d6 choi
khong c6 bui ban, tran nha, ctra s6
khong c6 bui ban, sip xép phong
kho cua 16p gon gang, khoa hoc
dé dé lay, dé chat tranh d6 dung
chat day, khong dua ra st dung.
Pd dung cbc udng nudce, thia, bat
dugc rira sach va ti€t trung hang
ngay bang nudc soi hodc hap say;
Do dung ban ghé mdi tuan v¢ sinh
lau rira 1 1an; Chan goi dugc phot
thuong xuyén khi co nang, giat
mdi tuan 2 1an gido vién tra vé cho
phu huynh giat.

Nha v¢ sinh cua tré: Nha vé sinh
can duoc co rira sach s& hang
ngay trude khi ra vé. Hang tuan
tong vé€ sinh toan bo khu vuc nay.
Céch thuc hién: Dung dung dich
sat khuan co chira clo dé tay rira
bé midt san nha vé sinh va bon
cAu. Rua sach tham chéng truot
bang xa phong. Lau kho san nha
vé sinh, khong dé am va @ dong
nuac.

+ Nén nha vé sinh luén phai kho
rao

- Lén lich v¢ sinh d6
dung d6 choi dinh ky
hang tuan, hang ngay.

- Pénh rtra x6 chau, do
dung hang ngay sach s¢.
- Lau quét nén nha sau
lau chodi sach sé.

-Tap thoi quen cho tré bo
rac dung noi quy dinh
khong vut rac bura bai.

- Xay dung goc thién
nhién cua bg, tap cho tré
cham séc cay trong .

- Té)ng vé sinh nha vé
sinh trudc khi ra vé.
-Giao duc tré bao vé moi
truong trong tiét hoc vui
choi tham quan moi ltc
moi noi.

4. Cham
soc SK &
An toan
cho tré
+Thé lyc
+Tinh
mang

- Tré dugc dam bao an toan vé
tinh mang khi dén truong

mam non,khong xay ra tai nan,
that lac tré. Khong giao tra cho
nguoi la.

- G1ao duc tré tranh xa

nhimg noi nguy hiém,khéng an
toan .

-Khong doa nat ,quat mang.

T6 chuce can do ndp két
qua can ,do ngay 15/9.
-Tuyén truyén voi phu
huynh va cé bién phap
phdi hop véi gia dinh
cham s6c nu6i dudng tré
c6 khoa hoc. Nhiing tre
thap coi . Suy dinh
duong




- C6 c6 bién phap phoi
hop v6i phu huynh va
tram y té dé tré duogc tiém
chung day du.




KE HOACH GIAO DUC CHU PE
Tuén 1 : “ Bé vui dén truong”
(Thoi gian thuc hién tir ngay 15/9 — 19/9/2025)

Thi| Thw 2/15 Thir 3/16 Thw 4/17 Thi 5/18 Thir 6/19
HD
-Pén | - Don tré: Trao doi voi phu huynh vé tinh hinh dau nam , sac khoe cua tre
tré cdng tac phong chéng dich tiém phong covid19 cho tré

- Choi | - Tré choi véi cac do choi, tro choi tu do trong 16p
-TDS |- Thé duc sang:Tap bai “Trwong ching chdu la truong mam non”’
PTNT PTTC PTNN PTNT PTTM
Hoat | KPXH + Chay 18m Tho Toan DH: Truong
dong | Ngay hoi trong khoang | Ga hoc chir S6 6 ching chau la
hoc | bé dén 10 giady (T1) truong MN
truong - Tlc: NH: Ngay dau
Chuyén bong tién di hoc
T/C: Vong tron
tiét tau

*_Goc phan vai : Ctra hang, Bé tap lam c¢6 nudi,Phong y té ciia truong
*. Goc xay dung : Xay dung truong mam non, lip ghép d6 choi, cay....

ﬁi‘;”t‘ *. Géc nghé thujt : Hat van déng biéu dién (':éc bai vé ngay hoi, t6 mau
dﬁné o tranh, v€ nan cat dan, lam do ChGl. tur r'1guyén Whéu mo ... "
" *, Goc hoc tap: Ghép tranh, choi bai tdp mo, xem sach tranh , ké chuyén,
;iz dong kich, tim ndi, choi v4i cac nét chit, trd choi dan gian
*, G6c thién nhién : Cham soc tudi cay, lau 1a , hoa....
* Thit 5 H DG thay thé . Giao luu tdp thé, hoat dong trdi nghiém
- Quan sat c6 muc dich: QS Truong mam non, 16p hoc, do choi, cay coi
Choi | | hién tuong thoi tiét , hoat dong trai nghiém ...
ngoai |- Tro choi van ddng : Kéo co, tha dia ba ba, 16n cau vong .Trén tim
troi | Chuyén bong, , tim ban, bong tron to, méo dudi chudt. ..
- Choi y thich: V&, xép ty do, lac vong , nhay day, chuyén bét bong,
phéi hop vo1 cac vat licu thién dé tao ra san phém, choi cac bai tap mo...
An - Nhic tré sir dung cac tir mdi ¢6 moi ban khi viao an com

- Rén k¥ nang rua tay dang cach trudc va sau khi an, sau khi di v€ sinh




- Tré danh rang va di ngu du giac

- Huéng dan trd choi méi ( Poan xem ai di vao )

Hoat |- Day k§ nang séng ( Day tré kj ndng ldy cdt do ding do choi diing noi
dong | guy dinh)
chieu | - Lam quen v&i nét chit ky hiéu trong vo tap to
- Thuc hién vo tao hinh “tré v&€ va td mau cd giao”
- Lao dong , vui vin nghé , bé ngoan cudi tuan
Tra - Nhic nhé tré chao hoi , hd tré chuan bi d6 dung ca nhan ra vé

tré




KE HOACH GIAO DUC CHU PE
Tuén 2: “ Lép hoc ciia bé”
(Thoi gian thwce hién tir ngay 22/9 - 26/9/2025)

Tha/HD | Th& 2/22 | Thi 3/23 Thir 4/24 Thi 5/25 Thir 6/26
-Péntré |- Don tré: Trao ddi voi phu huynh vé chu dé tré hoc vé cam xuc cia tré
- Choi khi dugc dén truong mam non

- TDS

- Tré choi v6i cac dd choi, tro choi trong 16p theo y thich
- Thé dyc séng:Tap bai “Trwong chiing chdu la trwong mam non”

Hoat
dong
hoc

PTNT

KP XH
Tim hiéu
vé Lép hoc
cua bé

PTNN
LQCC
LQ chu

cai 0,0, 0

PTNT
Toan
S6 6

(tiét 2)

PTNN
Truyén
Meo con va
quyén sach

PTTM
Tao hinh
V& db choi
truong mam
non
(Dé tai)

Choi hoat
dong & cac
goéc

*,GAc phan vai : C6 nudi dudng .Ban hang .Bac sy kham bénh

*.Géc xay dung : Xay dung truong M N, lap ghép do choi, vuon cay..
*,Goc nghé thuat : TO mau, ve, nan,cét dan xé , lam do choi tur
nguyén liéu mo . Hat maa vé cha dé

* Géc hoc tip: Choi chit o, 6, 0, Dém thém bst dén 6, bai tap mo trén
san, xem sach tranh, ké chuyén, 1am sach, tro choi ky nang.

*.GOc thién nhién : Cham séc¢ vuon cay, hoa, gieo hat, dong nudc. ..

Choi ngoai
troi

-Hoat ddng c6 muc dich: QS Truong mam non, 16p hoc, nha bép, do
choi, vuon rau, trai nghiém gieo hat ..

- Tro choi van dong :Chuyén bong, kéo co, tim ban,nhay [0 co, méo
dudi chudt, ré)ng ran 1én may, meo dudi chudt. ..

- Choi ¥ thich: vé& , xép ty do, lac vong , nhay day, chuyén bat

bong phéi hop vo1 cac vat licu thién , choi cac bai tap mo

Thir 5 HP thay thé . Giao luu tro choi vin déng

An ngii

- Nhac tré sir dung cac tr moi c6 moi ban khi vao an, an gon gang
- Rén k¥ nang rua tay, lau mat , danh rang
- To chirc giac ngt ddm bao an toan cho tré

Hoat dong

- Choi trd choi méi, Truyén tin ”( T 11. 5-6 t)




chiéu

- Thuc hién v thu cong cat dan do choi trong truong MN
- Thuc hién v& bé 1am quen véi toan

- Lam quen bai mdi: Truyén thé con va quyén sach

- Lao dong , vin nghé cudi tuan

Tra tré

- Nhic nhé treé chao hoi , ho tré chuan bi d6 dung c4 nhan ra vé




KE HOACH GIAO DUC CHU PE
Tuén 3 : “Bé vui tét trung thu ”
(Thoi gian thwce hién tir ngay 29/9 - 03/10/2025)

Thw | Thi2/29 Thir 3/30 Thir 4/1 Thir 5/2 Thir 6/3
HD
- Pon - Dén tré: Tro chuyén voi tré vé ngay tét trung thu, mot sé do choi, trd choi
tré trong ngay 1&
- Choi | - Tré choi véi cac do choi trong 16p
-TDS | - Thé duc sang:Tap bai “Chiéc dén ong sao”
PTNT PTNN PTNT PTNN PTTM
Hoat KPXH Tho LQVT LQVCC | VDMH: Rudc
don ; Y . L ) L \ R .
Ong BF vui don Tring oi tir| S§ 6 (tiét 3) Tro (.DhO'l chir | dén du’o} trang
hoc | tét trung thu | gay dén ca1 0,0,0 | NH: Chéc dén
ong sao
TCVD:
* GOc phan vai :Choi Co gido . Bac cap dudng .Ban hang . Phongy té
.| *. Géc xay dung : Xay dyng trudng mam non, lap ghép do choi...
Choi . ~ A e A aA L as A \ A s o
hoat *, Goc nghé thuat : Hat van dong cac bai vé truong MN , t6 mau tranh, vé
| nan cat dan xé, xau xép, lam dd choi tir nguyén liéu mé ....
dong ¢ , A c e b~ e A e A e, .
S 2, | *. Géc hoc tap: Choi voi chur cai 0,0,0, choi bai tdp ¢ goc, xem sach
cac goc 2 " A . e
tranh, ké chuyén,doc tho,T/c dan gian, tro choi k¥ nang...
*. GOc thién nhién : Cham séc¢ vuon cay, hoa, rau cua 16p, choi véi cac
dung cu cham séc cay, gieo hat
Thir 3, thir 5 H DG thay thé . Giao lwu tdp thé, hoat ddng trdi nghiém
- Quan sat c6 muc dich: QS Truong mam non, do choi, cay xanh, vuon
Choi | rau, lam thi nghiém gieo hat
ngoal |- Tro choi van dfng : Bit mat bat dé, chuyén bong, kéo co, tim ban, méo
troi | duoi chudt, rong ran 1én may...
- Choi y thich: Choi bai tp mo do choi trén san ,cac tro choi dan gian,
- Tre rira tay dang cach trudce va sau khi an, sau khi di v€ sinh lau miéng
. .| saukhi an, biét moi 6 moi ban
An ngu Y a1 . \
- T6 chtrc giac ngu dam bao an toan cho tré
- Pho bién tro choi méi
Hoat | - Thyc hién v& tao hinh “trang tri rém ctra 16p hoc”
dong | - Thyc hién vo tap to




chiéu

- Lao dong , vin nghé cudi tuan - Néu guong bé ngoan

Tra tré

-Don dep do choi
- Nhac nhd, ho tré chuan bi d6 dung c4 nhan ra vé
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